CUMBRE

SUMMIT
4696 msnm / 15 407 ft
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*(*) " PIEDRA DE AGUILA
SR\ EAGLE ROCK

4640 msnm / 15 230 ft

ARENAL
» SAND SLOPES
- I § 4510 msnm / 14 800 ft
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PASO DE LA MUERTE |
DEATH PASS

™ BEAR CAVE
| 4430 msnm / 14 530 ft

INTEGRAL DE LOS PICHINCHAS
INTEGRAL PICHINCHAS

GUAGUA PICHINCHA
4776 msnm / 15 669 ft RUCU f
PICHINCHA

PADRE
ENCANTADO 696 msnm/

" PIRAMIDE CAIDA
"= FALLEN PYRAMID
4390 msnm / 14 400 ft

LLOA £ |
A Refugio / Refuge TELEEERICO / :

== Ruta Integral / Integral trek \ CABLE CAR

9,8 kilometros / 6 miles \
8-9 horas / 8-9 hours |
m= Camino de carro / Road > i |
e R |

12,5 kildbmetros / 8 miles

o

TORRE DE ALTA TENSION
HIGH VOLTAGE TOWER
4200 msnm /13 780 ft

CLIMA /| WEATHER

Puedes ascender las montanas del pais durante
todo el ano; verifica las condiciones climaticas.
El clima puede cambiar repentinamente, con
fuertes vientos, neblina, lluvias, tormentas
eléctricas, nieve o granizo, que te pueden o === Torre de alta tension-bifurcacion / high voltage tower-trail fork

poner en riesgo. 1,6 kilometros (1 mile)

You can climb the mountains of Ecuador all
year round; verify the weather conditions.

The weather can change suddenly, with strong
winds, fog, rain, thunderstorms, snow or hail,
putting you at risk.

RUTAS /| ROUTES

Teleférico-torre de alta tension / cable car-high voltage tower
2 kilometros (1.2 miles)

Ny === Bifurcacion-arenal / trail fork-sand slopes
: | 0,7 kildbmetros (0.4 miles)

=== Arenal-cumbre / sand slopes-summit
Dificultad media/ Intermediate difficulty
Usa vestimenta apropiada, lleva comida e hidratacion suficientes.

Estacion del teleféri C L /
e Estacion del teleférico (Cruz Loma) Wear proper clothing, bring enough food and hydration drinks.

Cable car station (Cruz Loma):
Dia/day: 9a 22 °C (48 to 72 °F)
Noche / night: 0 a 2 °C (32 to 36 °F)

Ruta arista a cumbre / Ridge route to the summit
Dificultad alta / High difficulty

Te recomendamos ir acompanado de un guia y llevar equipo
adecuado (cuerda, arnés y casco).
We recommend you to be accompanied by a guide and to bring
proper equipment (rope, harness and helmet).

e Cumbre / Summit:
Dia / day: -4 a 15 °C (25 to 59 °F)
Noche / night: -5 a -2 °C (23 to 28 °F)

O

=== Ruta teleférico (Cruz Loma)-cumbre /
cable car (Cruz Loma)-summit route
5 kilometros (3 miles)

@ Teleférico-cumbre / cable car-summit:
5-7 horas ida y vuelta (5-7 hours round trip )

MM 749 metros + | 2457 ft +
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ALQUILER DE CABALLOS | |
HORSEBACK RIDING TOURS | |
4000 msnm /13 120 ft

Al

Hora maxima sugerida para salir a la cumbre:
Latest suggested time to start for the summit:
: CAMINATA

K| TREKKING 11h00

,'J ESCALADA EN ROCA
F ROCK CLIMBING

'W ALIMENTACION

L oy AT T RESTAURANT
TELEFERICO (CRUZLOMA) = v ™ = FPARQUEADERO
S KETEY s~ Y PARKING
CABLE CAR (CRUZ LOMA) | g = =
3947 msnm / 12 950 ft RGO : | CICLISMO DE MONTANA
MECATINS & Lo Al e | MOUNTAIN BIKING
produdidé por. Haiena & ATENCION: TERRENO TECNICO Ministerio
sivavits SO WARNING: TECHNICAL CLIMB de Turismo
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